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Социальный контракт – это мера поддержки для граждан с низким уровнем 

дохода или безработных. По правилам программы орган соцзащиты 

обязуется оказать финансовую помощь, а заявитель - грамотно распорядиться 

деньгами и выйти на стабильный источник дохода. Например, пройти 

обучение, трудоустроиться или начать свое дело. 

Социальный контракт можно заключить в любом регионе страны. Как 

правило, решение о финансовой поддержке принимают местные органы 

соцзащиты: Центры занятости населения, Центры социальной поддержки и 

Центры социального обслуживания. Подробнее о порядке и условиях 

предоставления социальной помощи в РФ в Постановлении Правительства 

РФ от 16.11.2023 №1931. 

С 1 января 2024 года вступили в силу изменения, касающиеся порядка 

предоставления государственной социальной помощи на основании 

социального контракта. Напомним, что эта мера поддержки реализуется в 

рамках нацпроекта "Демография", инициированного президентом РФ 

Владимиром Путиным. 

Теперь в него входят заявитель, его супруг (супруга), его 

несовершеннолетние дети и его дети в возрасте до 23 лет, обучающиеся в 

образовательных учреждениях по очной форме обучения, в том числе 

находящиеся под опекой и попечительством (за исключением таких детей, 

состоящих в браке). При этом исключаются родители, братья, сестры 

заявителя и другие родственники (в том числе проживающие с ним по 

одному адресу). 

 

Расчетный период для социального контракта также изменяется: доходы, 

как и сейчас, будут учитываться только за 3 месяца, однако расчетный период 
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будет сдвигаться на 1 месяц назад перед месяцем подачи заявления. 

 

Также унифицируется перечень доходов, которые будут учитываться при 

назначении, однако правило нулевого дохода и требования к имущественной 

обеспеченности на эту меру распространяться не будут. 

 

Граждане, изъявившие желание получить государственную социальную 

помощь на развитие личного подсобного хозяйства или осуществление 

индивидуальной предпринимательской деятельности обязаны пройти 

тестирование для определения уровня предпринимательских компетенций. 

Заявитель, прошедший тестирование с неудовлетворительным результатом, 

до заключения социального контракта пройдет обучение, по результатам 

которого предоставляется сертификат или иной документ, подтверждающий 

успешное прохождение такого обучения. 

 

Размеры государственной социальной помощи остаются неизменны: до 

350 тыс. рублей на осуществление индивидуальной предпринимательской 

деятельности, до 200 тыс. рублей для ведения личного подсобного хозяйства. 

По направлениям «Поиск работы» и «Преодоление трудной жизненной 

ситуации» - в размере величины прожиточного минимума для 

трудоспособного населения. Срок мероприятий - от трех месяцев до одного 

года. 

 


